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§1 POSTANOWIENIA WSTEPNE

Rekrutacja studentéw i doktorantéw na praktyki zagraniczne w ramach Programu Erasmus+ jest prowadzona na
Uniwersytecie Jagielloriskim przez Dziat Wymiany Studenckiej (zwany dalej DWS).

llekro¢ uzywa sie pojecia , kapitat mobilnosci” nalezy przez to rozumie¢ faczny limit wszystkich wyjazdéw w ramach
programéw: Erasmus+, Erasmus Mundus.

1) 12 miesiecy (360 dni) w przypadku studentéw studidw | i Il stopnia oraz doktorantéw,
2) 24 miesigce (720 dni) w przypadku studentdw jednolitych studiéw magisterskich (np. prawo, kierunek lekarski).

Student i doktorant Uniwersytetu Jagiellonskiego moze ubiegac sie o praktyki w ramach Programu Erasmus+
w DWS na zasadach okreslonych w niniejszym dokumencie.

§2 ZASADY REALIZACJI WYJAZDOW NA PRAKTYKI

1. Praktyki w ramach Programu Erasmus+ mogg odbywac sie w zagranicznej instytucji, np. prywatnej firmie,
organizacji pozarzgdowe] (NGO, fundacje, stowarzyszenia itp.), instytucjach publicznych i administracyjnych
(muzea, biblioteki, urzedy, ambasady itp.), prywatnych i publicznych placéwkach medycznych (szpitale, kliniki,
gabinety lekarskie), czy instytucjach naukowo-badawczych (uniwersytety, osrodki badawcze, laboratoria).
Praktyki nie mogg by¢ realizowane w instytucjach Unii Europejskiej oraz w instytucjach odpowiedzialnych za
zarzadzanie programami UE (http://europa.eu/european-union/about-eu/institutions-bodies pl).

2.  Wyjazd na praktyki Programu Erasmus+ moze by¢ realizowany na terytorium jednego z krajow Programu oraz
krajow stowarzyszonych, tj. wszystkich krajéw cztonkowskich Unii Europejskiej, a takze Islandii, Liechtensteinu,
Macedonii Pétnocnej, Norwegii, Serbii, Turcji. Nie ma mozliwosci realizacji praktyki Programu Erasmus+ w kraju
uczelni wysytajacej (Polsce).

3. Praktyki powinny gwarantowac nabycie kompetencji zwigzanych z kierunkiem studiéw/programem ksztatcenia
oraz prace w srodowisku miedzynarodowym. Praktyki mogg stanowi¢ integralng czes¢ programu studiow
(praktyka obowigzkowa) lub umozliwia¢ zdobycie dodatkowych kompetencji i umiejetnosci (praktyka
nieobowigzkowa)

z mozliwoscig otrzymania punktéw ECTS.

4. Dopuszcza sie uczestnictwo studentdw i doktorantéw nieotrzymujacych dofinansowania w ramach Programu
Erasmus+ (stypendysta z ,,dofinansowaniem zerowym”).

5. Student moze rowniez zrealizowac wyjazd na praktyke absolwencka — do 12 miesiecy od momentu ukoriczenia
studiow. W przypadku wyjazdu na praktyki absolwenckie nalezy przystgpic¢ do rekrutacji do Programu Erasmus+
i zostac zakwalifikowanym na ostatnim roku studiow.

6. Doktorant moze rowniez zrealizowa¢ praktyke absolwenckg — do 12 miesiecy od ukonczenia ksztatcenia
w Szkole Doktorskiej. W takich sytuacjach wymogiem koniecznym jest posiadanie statusu doktoranta —tj. udziat
w rekrutacji do Programu Erasmus+ Praktyki przed ztozeniem rozprawy doktorskiej w rozumieniu regulaminu
Szkét Doktorskich.

7. Student nie moze realizowac praktyki w trakcie urlopu (dziekanskiego, studenckiego).

8. Doktorant ksztatcacy sie w Szkole Doktorskiej nie moze realizowac praktyki w trakcie zawieszenia ksztatcenia.

9. Stuchacze studiow podyplomowych nie sg uprawnieni do uczestnictwa w programie.

10. Minimalny okres trwania praktyki w ramach Programu Erasmus+ wynosi 2 miesigce (60 dni). Maksymalny okres
finansowania praktyki wynosi 6 miesiecy (180 dni). W Programie Erasmus+ miesigc liczony jest jako 30 dni.

Dtugos¢ praktyki nie moze przekroczyé kapitatu mobilnosci przystugujgcego kazdemu studentowi
i doktorantowi.
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Wyjazdy na Erasmus+ Praktyki oraz inne programy mobilnosci Erasmus+ nie moga nastgpi¢ w tym samym czasie
(wyjazdy sg mozliwe w tym samym roku akademickim, ale okres ich odbywania nie moze sie pokrywac).

Student i doktorant wyjezdzajacy na praktyki w ramach Programu Erasmus+ otrzymuje stypendium finansowe,
ktérego wysokos¢ okreslona jest w umowie podpisywanej w DWS przed wyjazdem. Stypendium Programu
Erasmus+ jest przeznaczone na pokrycie dodatkowych kosztéw zwigzanych z wyjazdem i pobytem na praktykach
(koszty podrézy, ubezpieczenia, przygotowania jezykowego, zwiekszone koszty utrzymania za granica).
Stypendium nie stuzy pokryciu petnych kosztow podrdzy i utrzymania za granica.

Stypendium Erasmus+ bedzie wyptacane maksymalnie na okres 6 miesiecy (180 dni). W przypadku przedtuzenia
okresu mobilnosci powyzej 6 miesiecy (180 dni) studenci i doktoranci zachowujg status uczestnika Programu
Erasmus+, jednak bez prawa do dofinansowania.

Kwota stypendium zalezy od kraju odbywania praktyki. Obowigzujace stawki stypendialne sg publikowane na
stronie internetowej DWS zgodnie z zasadami okreslonymi przez Narodowg Agencje Programu Erasmus+ dla
aktualnie realizowanego w uczelni projektu Erasmus+.

Wsparcie wigczenia dla uczestnikow, tj. spetniajgcych kryteria "oséb z mniejszymi szansami" (powiekszenie
stawki stypendialnej E+) przystuguje:

a) osobom, ktére w dowolnym semestrze roku akademickiego poprzedzajgcym mobilnos$¢ pobieraty
stypendium socjalne: warunkiem zwiekszenia podstawowej stawki stypendialnej E+ jest ztozenie
oswiadczenia oraz pozytywna weryfikacja w USOS o przyznanym stypendium socjalnym

b) osobom posiadajgcym orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci: warunkiem zwiekszenia podstawowe;j
stawki stypendialnej E+ jest ztozenie oswiadczenia oraz pozytywna weryfikacja w USOS orzeczenia
o stopniu niepetnosprawnosci

c) osobom posiadajgcym dzieci w wieku do lat 8 (w roku realizacji mobilnosci): warunkiem zwiekszenia
podstawowej stawki stypendialnej E+ jest ztozenie oswiadczenia oraz okazanie aktu urodzenia dziecka do
wgladu uczelni

d) osobom korzystajgcym z prawa do azylu lub posiadajgcym status uchodzcy: warunkiem zwiekszenia
podstawowej stawki stypendialnej E+ jest ztozenie oswiadczenia oraz pozytywna weryfikacja adnotacji
w USOS o posiadanych prawie lub statusie

Ponadto po zakoriczeniu mobilnosci i ztozeniu wymaganej dokumentacji uczestnik moze otrzymac do 6
finansowanych dni podrézy w przypadku podrézy niskoemisyjnej ("green travel") lub do 2 finansowanych

dni podrézy w przypadku podrézy emisyjnej ("podréz standardowa"). Dni podrdzy nie mogg pokrywac sie

z dniami realizacji mobilnosci w instytucji przyjmujacej. Po zakoriczonej wymianie wymagane jest

dostarczenie deklaracji zrealizowanej podrdézy wraz z biletami.

Kazdy uczestnik Programu otrzyma réwniez ryczatt na podrdz. Wysokos¢ ryczattu zalezy od sposobu podrézy
oraz odlegtosci od miejsca wyjazdu (docelowo miejsce uczelni wysytajacej - Krakdw) do miejsca instytucji
przyjmujgcej. Odlegtosc okreslona jest na podstawie kalkulatora odlegtosci dostepnego na stronie internetowej
Komisji Europejskiej. Stawki ryczattu Stawki ryczattu publikowane sg na stronie internetowej DWS. Podrézy
realizowanej w sposéb niskoemisyjny (np. pociggiem, autokarem, carpooling) odpowiada ryczatt "green travel",
z kolei podrdzy realizowanej w sposdb emisyjny (np. samolotem) odpowiada ryczatt na "podréz standardowa".

Stypendium na praktyki Programu Erasmus+ wyptacane jest w dwéch ratach:

Na pierwszg rate sktada sie 80% wsparcia indywidualnego oraz ryczaft na podréz (stawka odpowiadajaca
"podrézy standardowej"). Pierwsza rata wyptacana jest po dopetnieniu wszystkich formalnosci przed wyjazdem
i podpisaniu umowy finansowe;j.

Druga rata stanowi 20% catego stypendium i wyptacana jest po powrocie z praktyk zagranicznych i dopetnieniu
wszystkich formalnosci zwigzanych z rozliczeniem wyjazdu w DWS. Jesli po zakonczonej wymianie
student/doktorant wykaze, ze podrézowat w sposdb niskoemisyjny, to wraz z drugg ratg stypendium wyptacana
jest kwota odpowiadajgca wyréwnaniu ryczattu "podrézy standardowej" na podréz "green travel".
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19. Stypendium w catosci lub jego czesci bedzie podlegaé zwrotowi, jezeli student lub doktorant nie bedzie
przestrzega¢ warunkéw umowy finansowej —w tym, jezeli zakoriczy pobyt wczesniej niz uzgodniono w umowie.

20. Studentidoktorant ma prawo do zachowania petnego stypendium w okresie do 5 dni lub krétszym niz wskazany
w umowie finansowej (zasada elastycznosci 5 dni), przy zatozeniu, ze mobilnos¢ nie bedzie trwata krécej niz 60
dni (minimalny okres trwania praktyki w ramach Programu Erasmus+).

§3 REKRUTACJA DO PROGRAMU ORAZ ZASADY PRZYZNAWANIA STYPENDIUM PROGRAMU ERASMUS+ PRAKTYKI

1.

10.

Rekrutacja do Programu Erasmus+ Praktyki ma charakter ciggly i bedzie odbywata sie do wyczerpania funduszy
przyznanych Uniwersytetowi Jagiellonskiemu przez Narodowg Agencje Programu Erasmust+.

Rekrutacja do Programu Erasmus+ Praktyki na Uniwersytecie Jagielloiskim prowadzona jest przez Komisje
Kwalifikacyjna. O przyjeciu do Programu decyduje kolejnos¢ zgtoszenia oraz dostarczenie kompletu dokumentéw do
DWS.

Student i doktorant moze braé udziat w nieograniczonej liczbie rekrutacji, pod warunkiem, ze czas wyjazdéw, na
ktére sie zakwalifikowat nie przekroczy kapitatu mobilnosci wtasciwego dla cyklu studidow (zob. §1 ust. 2).

Student i doktorant biorgcy udziat w rekrutacji zobowigzany jest réwniez do wypetnienia online formularza
zgtoszeniowego, znajdujgcego sie na stronie internetowej DWS.

Student i doktorant, zainteresowany realizacjg praktyki w ramach Programu Erasmus+, zobowigzany jest do wysfania
zgtoszenia rekrutacyjnego w terminie nieprzekraczajagcym 45 dni od planowanej daty rozpoczecia praktyki.

Student i doktorant, planujacy zrealizowac¢ praktyke absolwencka (zob. §2 ust. 8-9) zobowigzany jest do wystania
zgtoszenia rekrutacyjnego w terminie nieprzekraczajgcym 45 dni od planowanej daty zakonczenia
studiow/ksztatcenia w Szkole Doktorskiej.

Student i doktorant zainteresowany odbyciem praktyki w ramach Programu Erasmus+ sktada w DWS zgtoszenie
rekrutacyjne, zawierajgce nastepujgce dokumenty (poprzez wystanie skandéw dokumentéow na adres:
erasmus.outgoing@uj.edu.pl):

a) wypetniony Kwestionariusz Kandydata z podpisem studenta lub doktoranta oraz przedstawiciela wtadz
jednostki, w ktorej odbywa ksztatcenie (Dyrektor Instytutu / Dziekan Wydziatu — student, Kierownik programu
doktorskiego / Dyrektor Szkoty Doktorskiej - doktorant),

b) dokument Learning Agreement for Traineeships — czes¢ Before the mobility (tj. porozumienie o programie
praktyki) wypetniony i podpisany przez studenta lub doktoranta, uprawnionego przedstawiciela witasciwej
jednostki UJ, w ktorej student lub doktorant odbywa ksztatcenie oraz przedstawiciela instytucji, w ktorej student
lub doktorant planuje zrealizowa¢ praktyke.

Do rekrutacji dopuszczeni zostang wytgcznie studenci i doktoranci, ktérzy ztozyli komplet wymaganych dokumentéw
okreslonych w §3 ust. 6.

Do kryteriow formalnych dla studentéw i doktorantéow ubiegajacych sie o praktyke w ramach Programu Erasmus+
naleza:

a) opis celowosci praktyki (informacje zawarte w Kwestionariuszu Kandydata),
b) poziom znajomosci jezyka obcego, w ktorym realizowana bedzie praktyka,
c) porozumienie o programie praktyki (tj. Learning Agreement for Traineeships — czes¢ Before the Mobility).

Po otrzymaniu pozytywne] decyzji rekrutacyjnej, student i doktorant zobowigzany jest dostarczy¢ wszystkie
dokumenty mailowo oraz podpisa¢ umowe finansowg w DWS w terminie do 14 dni przed planowanym dniem
rozpoczecia praktyki. Szczegdétowe informacje dot. organizacji wyjazdu na praktyki, dostarczenia wymaganych
dokumentéw i podpisania umowy zostaty okreslone w §4.
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11. Procedura kwalifikacyjna:

a. Komisja Kwalifikacyjna sprawdza dopetnienie przez studentéw lub doktorantéw kryteriow formalnych.

b. W przypadku spetnienia kryteriéw formalnych student lub doktorant otrzyma decyzje Komisji Kwalifikacyjnej
drogg mailowg w ciggu 14 dni roboczych od ztozenia kompletu wymaganych dokumentoéw.

c. Decyzja Komisji Kwalifikacyjnej oznacza wstepng kwalifikacje do Programu Erasmus+ Praktyki. Realizacja
wyjazdu i wyptacenie stypendium mozliwe bedzie dopiero po podpisaniu umowy finansowej z Uniwersytetem
Jagielloriskim w DWS.

d. W sytuacji braku kompletu wymaganych dokumentéw, Komisja Kwalifikacyjna wzywa studenta lub doktoranta
do uzupetnienia brakéw. Brakujgce dokumenty powinny zosta¢ uzupetnione w terminie do 7 dni od momentu
otrzymania informacji o takiej koniecznosci od DWS.

e. Kazdemu studentowi lub doktorantowi przystuguje prawo do odwotania sie od decyzji Komisji Kwalifikacyjnej
w formie pisemnej, w terminie 14 dni od jej otrzymania.

84 REALIZACJA WYJAZDU NA PRAKTYKI

1. Student lub doktorant we wtasnym zakresie nawigzuje wspotprace i negocjuje warunki praktyki z wybrang instytucjg
przyjmujgca, ktorej profil jest tozsamy z jego kierunkiem studiow/programem doktorskim.

2. Dokumentem wymaganym od instytucji przyjmujgcej jest przygotowane w jezyku angielskim porozumienie
o programie praktyki (Learning Agreement for Traineeships — cze$¢ Before the Mobility), ktére student lub doktorant
sktada na etapie rekrutacji do Programu.

3.  Warunkiem realizacji wyjazdu na praktyke Programu Erasmus+ jest dostarczenie mailowo wszystkich wymaganych
dokumentdw, a nastepnie podpisanie umowy finansowej. Wymagane dokumenty to:

a) Learning Agreement for Traineeships — cze$¢ Before the Mobility (dokument sktadany na etapie rekrutacji)
b) Formularz Danych Bankowych
c) Oswiadczenie (wypetnione i podpisane), w ktérym student lub doktorant deklaruje:

e potwierdzenie posiadania trzech wymaganych ubezpieczen, waznych w trakcie podrézy oraz przez
caty okres pobytu zagranicznego. Wymagane ubezpieczenia to: koszty leczenia (KL), ubezpieczenie
od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw (NNW) oraz ubezpieczenie odpowiedzialnosci cywilnej
(00),

e posiadanie dokumentu Europejska Karta Ubezpieczenia Zdrowotnego (EKUZ) wydawanego przez
Narodowy Fundusz Zdrowia [dotyczy tylko obywateli Polski lub oséb ubezpieczonych w ramach NFZ],
waznej w trakcie podrézy oraz przez caty okres pobytu zagranicznego.

e rejestracje swojego wyjazdu na praktyki w portalu Odyseusz (dotyczy tylko obywateli Polski),

e  zapoznanie sie i przestrzeganie Karty Studenta Erasmusa+,

e dotychczasowy udziat w wymianach realizowanych w ramach Programu Erasmus+ (tzw. kapitat
mobilnosci).

e  Zachecamy do wykonania testu jezykowego OLS na platformie EU Academy OLS ze znajomosci
jezyka, w ktorym realizowana bedzie wymiana. Instrukcja jak go wykonac, a nastepnie pobrac
certyfikat po zrealizowanym tescie znajduje sie tutaj: EU Academy: how to create an EU
Login oraz EU Academy OLS. Wykonanie testu przed rozpoczeciem wymiany nie jest obowigzkowe.

5. Student i doktorant zakwalifikowany do Programu Erasmus+ Praktyki zobowigzany jest do przestrzegania
postanowien zawartych w umowie finansowej, w tym do terminowego dostarczania wszystkich wymaganych

dokumentow.

6. Obowigzkii prawa studentow i doktorantow zakwalifikowanych do Programu Erasmus+ okresla dokument , Karta
studenta Erasmusa+”.

7. Wypftata stypendiow krajowych (stypendium socjalne, za wyniki w nauce, inne), do ktérych student lub doktorant
nabyt prawo przed wyjazdem, bedzie kontynuowana w czasie pobytu w instytucji przyjmujgcej. Po powrocie
z zagranicy student lub doktorant ma prawo do ubiegania sie o stypendia krajowe na zasadach ogdlnych.

8. Do 30 dni po powrocie z praktyki Programu Erasmus+ student lub doktorant zobowigzany jest do:
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10.

11.

12.

1) dostarczenia do DWS dokumentu Learning Agreement for Traineeships — cze$¢ After the mobility,

2) dostarczenia do DWS deklaracji podrézy po zrealizowanej mobilnosci oraz dokumentéw potwierdzajgcych
odbycie takiej podrdzy — bilety/potwierdzenie rezerwacji/faktury.

3) wypetnienia online raportu uczestnika praktyk (EU Participant Survey), do ktérego student lub doktorant
otrzyma link drogg mailowa po zakoriczonych praktykach.

Po dokonaniu formalnosci okreslonych w §4 ust. 8, praktyki studenta lub doktoranta zostajg rozliczone w DWS, po
czym nastepuje wypfata Il raty stypendium.

W przypadku zrealizowania praktyki Programu Erasmus+ jako praktyki obowigzkowej, ktéra stanowi integralng czes¢
programu studidw, zaliczenie z mozliwoscig otrzymania punktéw ECTS uzgadniane jest indywidualnie w jednostce,
w ktorej realizowane ksztatcenie (Instytut/Wydziat/Szkota Doktorska). W przypadku zrealizowania praktyki
Programu Erasmus+ jako praktyki nieobowigzkowej, moze ona zosta¢ wpisana do suplementu do dyplomu jako
dodatkowe osiggniecie studenta.

Student lub doktorant ma mozliwosc¢ przedtuzenia swojego pobytu na praktykach, jesli uzyska na to zgode instytucji
przyjmujgcej oraz jesli nie wyczerpat kapitatu mobilnosci Programu Erasmus+ w ramach realizowanego cyklu
studidw. Przedtuzony okres finansowania wynosi maksymalnie do 180 dni od momentu rozpoczecia praktyk.

W celu przedtuzenia lub skrocenia praktyki nalezy przygotowac dokument Learning Agreement for Traineeships —
cze$¢ During the Mobility. W dokumencie nalezy wpisa¢ date rozpoczecia mobilnosci oraz planowang date
zakoriczenia mobilnosci (juz po wydtuzeniu/skréceniu pobytu) oraz okreslic obowigzki studenta lub doktoranta
w trakcie praktyki. Dokument musi zosta¢ podpisany przez instytucje przyjmujaca i dostarczony drogg mailowg do
DWS w formie skanu nie pdzniej niz 30 dni przed datg zakonczenia mobilnosci, od ktérej ma obowigzywaé
przedtuzenie/skrdocenie. Po otrzymaniu Learning Agreement for Traineeships — cze$¢ During the Mobility, DWS
sporzgdza aneks do umowy, okreslajgcy warunki przedtuzonego/skroconego pobytu na praktykach, w tym warunki
finansowania. Aneks udostepniany jest studentowi lub doktorantowi do podpisu.

§5 POSTANOWIENIA KONCOWE

Szczegdtowe oraz biezgce informacje dotyczgce organizacji praktyk i stypendium Programu Erasmus+ beda
ogfaszane na stronie internetowej DWS.

Wszystkie zasady, z wyjgtkiem tych, ktore odnoszg sie do przyznanego stypendium finansowego, majg zastosowanie
takze w przypadku studentéw i doktorantow, ktérzy po spetnieniu wszystkich kryteriow formalnych i jakosciowych,
realizujg praktyke w ramach Programu Erasmus+, ale nie otrzymujg stypendium Programu Erasmus+ (stypendysci
z ,, dofinansowaniem zerowym”).

W kwestiach spornych oraz wszystkich kwestiach nieregulowanych przez niniejszy dokument zastosowanie majg
przepisy aktualnie obowigzujagcego w Uniwersytecie Jagiellonskim Regulaminu studidow pierwszego stopnia,

drugiego stopnia oraz jednolitych studiéw magisterskich oraz Regulaminu Szkdét Doktorskich.

Zasady realizacji Programu Erasmus+ Praktyki na Uniwersytecie Jagielloriskim okreslone w niniejszym dokumencie
obowigzujg od dnia 1 kwietnia 2026 roku.
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